Warmetechnik

Vergleich von Wohnbauten

Ein warmetechnischer Vergleich verschiedener Bauwelsen ergab:
Es gibt keine eindeutig zu praferierende bauliche Losung. Der
Massivholzbau jedoch schnitt uberdurchschnittlich gut ab.

- ohnbauten verkOrpern
fiir jeden Eigenheimbe-
sitzer nach wie vor eimnen

schr hochwertigen Gebrauchsge-
genstand. Fiir ein ganzheitliches
Urteil sind die thermisch-energeti-
schen Nutzeigenschaften iiber den
ccsamten Jahresgang zu bewerten.
Um die energetische Beurteilung
von Wohnbauten zu verbessern,
untersuchte Prof. Dr.-Ing. Bernd
Glick im Auftrag der Rud. Otto

Meyer-Umwelt-Stiftung sechs ver-

schiedene Bauweisen:

e Massivhiuser aus Betonfertig-
teilen

 Holzleichtbauten ohne und mit
PCM-Gipsbauplatten

* Massivholzbauten ohne und mit
PCM-Lehmbauplatten |

e moderne Ziegelbauten
Das eigens datiir entwickelte Si-

mulationswerkzeug ,,Dynamisches

Raummodell* priifte die Bauwei-

mikado 11/2006

638

sen hinsichtlich threr energetischen

und wirmephysiologischen Eigen-

schaften im Jahresgang anhand von
vier Designdays. Als Hauptbewer-
tungskriterien galten:

e Entwurfstag 1: Heizlast unter
Auslegungsbedingungen fir die
Raumtemperatur 22°C

e Entwurfstag 2: Tagesheizbedarf
an einem heiteren Februartag
fiir eine Raumtemperatur von
mindestens 22 °C wahrend der




Nutzzeit (7 bis 22 Uhr) und
mindestens 18 °C in den Nacht-
stunden

e Entwurfstag 3: Tageshochgrad-
stunden an einem heiteren Juli-
tag bei freischwingender Raum-
temperatur und Bewertung der

tentspeichermaterial (PCM), z.B.
durch Gipsbauplatten mit mikro-
verkapseltem Paraffin, Bauten muit
einer groferen Wiarmespeicherka-
pazitit aus- bzw. nachzuriisten. Ih-

re Anwendung ist durchaus wir-
kungsvoll, wie Tabelle 1 und Bild 1

zeigen. Die thermisch-energeti-
schen Wirkungen beim Einsatz von
Latentspeichermaterial sind sehr
stark von dessen Phasenwandel-
temperatur abhingig. Bereits bel
der Wahl der Schmelztemperatur
ist zu entscheiden, ob die Speicher-

Zeiten mit mehr als 26 °C unter
Nutzung einer intensiven Nacht-
liiftung

e Entwuristag 4: Tageskiihlbe-

Bild 1: Grafische
Darstellung der
Hauptergebnisse

Tagesheizbedarf T 200 Wh/(m?d)
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Ziegelbauweise (Bautyp 4)
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Es gibt keine eindeutig zu préaferie-
rende bauliche und/oder material-
technische Losung fiir Wohnge-
biude, ergab die Studie. Den Bau-
schaffenden bleibt also  die
spannende Suche nach thermisch
behaglichen und energetisch giins- _ e g .
tigen Realisierungen erhalten. e e e e g B
Uberraschend positiv.  bewertet _ '
werden der Massivholzbau und der
homogene Leichtziegelbau, die

dem Architekten zudem grofie Ge-

Beiton-Massivban Zieoelbau
4 = i

x

Bild 3: Leistungs-
verldufe jewells
am 3. Simulations-

Simulationsergebnis
_ Entwurfstag 4: Spmpjpa_rj_l_imﬂmtag
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S. Simulationstag o

e 1 - 700 - ECR=SO S oS ey e
staltungsfreiheiten erlauben. tag fir alle -
Wegen der stark wechselnden UpTRERaIAD §
: . _ Bauwelsen |
meteorologischen  Bedingungen (Bautypen 1 bis 6)
miissen die Raumumfassungen in am Extrem- -
Mitteleuropa eine optimale Kom- sommertag -

bination von Wirmedimm- und .

Wiarmespeicherfdhigkeit besitzen. - [ 7 *
In der Vergangenheit bevorzugten ¢
die Energieeinsparverordnungen i
die Gebdudedimmung, in neuerer 7
Zeit versucht man durch den Ein- TN L ey o e |
' -0 B 12 18 24 Uhr

satz von Baumaterialien mit La-
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HOLZBAU & FORSCHUNG

Tabelle 1: Hauptergebnisse fir die Bautypen 1 bis 6 gemal} der Originaluntersuchung
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Tabelle 2: Stoffwerte und Warmekapazitat von Ziegelmauerwerk und Massivholzbauteilen
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wirkung bevorzugt der winterli-
chen Heizenergieersparnis durch
passive Solarenergienutzung oder
der wirmephysiologischen Verbes-
serung im Sommer durch vergro-
Berte Warmespeicherung am Tage
und Entladung mittels verstarkter
Nachtliiftung dienen soll. Beide
Zicle kdnnen nicht gleichzeitig er-
fiillt werden. Der einfache Ver-
gleich der Speicherkapazititen von
Latentmaterialien mit konventio-
nellen Bauteilen ist bezliglich der
wiarmetechnischen Auswirkungen
auf den Raum nicht aussagekriftig.
Der kombinierte Einsatz von La-
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tentspeichermaterialien mit z.B.
zwelunterschiedlichen Phasenwan-
deltemperaturen kdnnte bei gleich-
zeitiger Erhohung des PCM-An-
teils sinnvoll sein. Vor dem Einsatz
eines Materialgemisches mit einem
Schmelztemperaturbereich sei al-
lerdings gewarnt. Verschiedene La-
tentspeichermaterialien haben kei-
ne identische Schmelz- und Erstar-
rungstemperatur. Material mit
kleiner Hysterese sollte bevorzugt
eingesetzt werden.

Die Weiterentwicklungen her-
kommlicher Baustoffe zeigen, wie
Wirmedamm- und Wirmespel-
cherfdhigkeit optimal vereinigt
werden konnen. Bemerkenswert ist
dabei, dass man sich beispielsweise
dem gleichen Ziel von zwei vollig
unterschiedlichen Ausgangsmate-
rialien bzw. Bauweisen nihert:

Der moderne Ziegelbau besitzt
durch die Verwendung von Gitter-

ziegeln und Feinbettmortel gegen-
iber Vollziegelmauerwerk eine ho-
he Dammfihigkeit bei verminder-
ter Warmespeicherkapazitit.

Der Massivholzbau nutzt die
niedrige Wirmeleitfihigkeit des
Holzes und erreicht durch das
kreuzweise Aneinanderfiigen von
Brettern eine relativ hohe Wirme-
speicherkapazitit.

In der Folge dieser Entwicklun-
gen konnen Wohnbauten mit sehr
dhnlichen Nutzungseigenschaften
entstehen, wie Bild 1 unter unter-
schiedlichen =~ Randbedingungen
veranschaulicht. Die Ursache der
bestechenden Ahnlichkeit liegt in
den Stoffwertpaarungen in Verbin-
dung mit den Bauteildicken. Einen
Auszug gibt Tabelle 2 wieder.

Neue Baustotie flir strukturho-
mogene Bautelle miissen aufeinan-
der abgestimmte Wirmedimm-
und Wairmespeichereigenschaften

besitzen. In erster Niherung kann
man sich an den Stoffwerten bzw.
an komplexen wirmetechnischen
GroBen bewidhrter Lésungen ori-
entieren (Tabelle 2). Viele neu ent-
wickelte Baustoffe widmen sich der
gezielten Verbesserung einer Stoff-
eigenschaft. Hierzu gehdren Vaku-
umisolationswerkstoffe (VIP) mit
hervorragenden Wirmedimm-
eigenschaften oder Latentspeicher-
materialien (PCM) mit hohen Wir-
mespelcherkapazitdten aufgrund
des Phasenwandels. Diese Baustof-
fe konnen 1n der Regel nur in Ver-
bindung mit anderen Materialien
Raumumfassungen bilden, die im
einfachsten Fall als Sandwich-
elemente gestaltet sind. Zukiinftig
konnten auch Komposite interes-
sant sein.

Protf. Dr.-Ing. habil. Bernd Gluck,
JoRnitz




